oy Fa)
“  pETITS POIS & -

| GRATIN DE CHOU FLEUR CELERI
] P

GLACE i'}
i BRIOCHE FACON PAIN PERDU - GAUFRE - PANNA

Végétarien ﬁf& Fait Maison
si%’f

-
SEMAINE 47 Déjeuner Diner
* ) Fa .
SALADE VERTE BLEU ET CROUTONS %' - BETTERAVE @
- CERVELAS REMOULADE - PATE DE LAPIN - SALADE SALADE MELI-MELO
ra AIGUILLETTE DE COLIN PANE - |
JR— Q SAUCISSE DE TOU;?:JSE
) £ & FLAGEOLETS &' - CAROTT! &
CABILLAUD SAUCE CRUSTACE &' - GOULASH = ‘?5 £ SOUBISE
A OEUF AU LAIT - FLAMBY
ESCALOPE DE POULET &
LEGUMES POT AU FEU 35:: - PUREE DE CAROTTES 8
GALETTES DE LEGUMES
‘ TATE TROPEZIENNE - LIEGEOIS CHOCOLAT - COMPOTE
’ i
] SALADE VERTE % ? - FEUILLETE POISSON PETITS LEGUMES - | SALADE POMME DE TERRE NICOISE m} SALADE
FRIAND AU FROMAGE - CREPE JAMBON CHAMPIGNONS ; FARFALLE-VOLAILLE ‘,;e
PERCHE SAUCE BEURRE ECHALOTES * ﬁw" - BOULETTE DE BOEUF i QUENELLES DE BROCHET SAUCE BEURRE BLANC - ESCALOPE
F g"}:‘:ia
M A RD [ SAUCE TOMATE - CARBONNADE FLAMANDE ‘3::‘ i | VIENNOISE
19/11 BLEALALOUISIANE - POELEE MEXICAINE 0. | GRATIN DAUPHINOIS - POELEE MERIDIONALE
FONDUE DE POIREAUX '@ GATEAU MOUSSE 3 CHOCOLAT - PETIT SUISSE AUX
;)4 FRUITS
COUPE BELLE-HELENE FROMAGE BLANC A LA CREME
&
DE MARRONS - YAOURT AUX FRUITS BIO @ eﬁ’ .
FRUIT
e X 4 o —
SALADE VERTE MOZZARELLA - MUSEAU - SALADE BROCOLIS ET i Fa)
Py { SALADE TOMATE MAIS ET THON & - CHOUFLEUR EN
VOLAILLE &' - SALADE RIGOLETTO &/ £y
ra - &) SALADE 5/
IN COULIS DE POIVRONS “=' - COTE DE PORC POELEE & . e
CoL | EMINCE DE DINDE MEDITERANEEN - LASAGNE RICOTTA
MERCREDI - FALAFELS B '\ CHEVRE, EPINARDS
, &y <
20/11 FARFALLES = - CHOU FLEUR PERSILLE W - POELEE RIZ PILAF &)
RUSTIQUE 5
GATEAU BASQUE - CRUMBLE POMME X90 - COMPOTE |
DE POMME
. )‘*‘?z}
SALADE VERTE JAMBON MAIS ““" - SALAMI - MOUSSE DE
) SALADE FLAMENCO
CANARD - SALADE DE CHOU FLEUR - SALADE PIEMONTAISE P
;x“, HOKI SAUCE NORMANDE = - POULET
2y
POISSON PROVENGALE - SAUCISSE FUMEE - PALETTE 1/2 SEL COQUILLETTES - COURGETTES POELEES
& #
CHOUCROUTE d - POMMES DE TERRE VAPEUR : RIZ AU LAIT =" - POIRES AU SIROP
BUNOISE DE LEGUMES PROVENCALE {3
BROWNIES ‘*:? - FRUIT
. == S —_— S—
SALADE VERTE - SALADE DE |
CHOU BLANC - ENDIVES AUX AGUMES fm? - SALADE COTE
OUEST 53
) ; &
VENDREDI SAUMON - SAUTE DE VEAU MARENGO & BROCHETTE DE
2/11 DINDE MARINEE
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